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od 17.07.2023 do 21.07.2023

Pondéli 17.7.2023

presnidav.  Rohlik, brokolicovd pomazénka, jablko, mléko, ¢aj (A: 01,07)

polévka Rybi s kaCenkami (A: 01,04,09)
obéd ZSMS Hrachova kase, parek, okurek, chléb, ovocny &aj (A: 01,12)
svacina Chléb, maslo, rajce, mliéko (A: 01,07)

Utery 18.7.2023

presnidav.  Chléb, zeleninova pomazanka, broskev, mléko, ¢aj (A: 01,07,09)

polévka Vlo¢kova (A: 01,09)
obéd ZSMS Hovézi maso po cikansku, t&stoviny, bezova limonada, voda (A: 01)
svacina Ovocna presnidavka, piskoty, nektarinka, ¢aj (A: 01)

Streda 19.7.2023
presnidav.  Chléb, rybi pomazanka, okurek, ¢aj (A: 01,04,07)

polévka Bors¢ (A: 01,07,09)

obéd ZSMS Bavorské vdolecky, ovoce, mléko, ¢aj (A: 01,03,07)

svacina Chléb, varené vejce, paprika, mliéko (A: 01,03,07)

Ctvrtek 20.7.2023

presnidav.  Oblozena veka, rajCe, kakao (A: 01,07)

polévka Zeleninova krémova (A: 01,07,09)

obéd ZSMS Kufeci zavitek se Spenatem, vafené brambory, dZus, voda (A: 01,07)
svacina Chléb, tvarohova pomazanka s kapii, jablko, malinové miéko (A: 01,07)

Patek 21.7.2023

presnidav.  Chléb, fazolova pomazanka, merurika, ovocny €aj (A: 01,07)

polévka Rajska (A: 01,09)
obéd ZSMS Vepfové maso na kari, dusena ryZe, voda se sirupem, voda (A: 01,07)
sva€ina Knuspi platek, Slehana lucina, okurek, mléko (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Zmeéna jidelni¢ku a alergenll vyhrazena. Strava je ur¢ena k okamzité spotfebé!

Provozni a kucharka : Juhanakova Hana
Schvaleno feditelkou $koly : Mgr.Jitka SirGgkova
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